
ESPERIENZA LAVORATIVA

Responsabile Ufficio Stampa 
Comune di San Miniato [ 13/07/2014 – Attuale ] 

Indirizzo: San Miniato (Italia) 

- Redazione comunicati stampa
- Organizzazione conferenze stampa
- Cura profili social dell'Ente (Facebook, Twitter e Telegram)
- Realizzazione della Newsletter settimanale
- Organizzazione eventi promozionali e culturali a cura dell'Ente

Ufficio Stampa della 47^ Mostra del Tartufo 
Fondazione San Miniato Promozione [ 08/2017 – 11/2017 ] 

Indirizzo: San Miniato (Italia) 

- Redazione comunicati stampa
- Organizzazione conferenze stampa ed eventi promozionali prima e durante la Mostra
- Realizzazione interviste

Ufficio Stampa della 46^ Mostra del Tartufo 
Fondazione San Miniato Promozione [ 08/2016 – 11/2016 ] 

Indirizzo: San Miniato (Italia) 

- Redazione comunicati stampa
- Organizzazione conferenze stampa ed eventi promozionali prima e durante la Mostra
- Realizzazione interviste

Redattore per il sito QuiNewsCuoio.it 
Toscana Media Channel [ 31/12/2013 – 29/06/2014 ] 

Indirizzo: San Miniato (Italia) 

- Contratto a progetto come redattore

Redattore 
Quotidiano La Nazione [ 30/06/2012 – 29/04/2013 ] 

Indirizzo: Lucca (Italia) 

Federica Antonelli 
Nazionalità: Italiana   Data di nascita: 08/11/1982  

Sesso: Femminile   

 

  

 

 

 

 

 

(+39) 3494643501

Indirizzo e-mail: federicaanto@gmail.com 

Indirizzo e-mail: federica.antonelli@pec.giornalistitoscana.it 

Sito web: www.saltinmenteblog.it  Skype : federicaanto 

Facebook : https://www.facebook.com/federica82 

Twitter : https://twitter.com/feffe_82 

Instagram : https://www.instagram.com/feffe82/?hl=it 

LinkedIn : https://www.linkedin.com/in/federica-antonelli/ 

Indirizzo: via Puntale n. 30/A, 56038 Ponsacco (Italia) 
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- Stesura articoli cronaca nera e giudiziaria 
 

Redattore 
Quotidiano La Nazione [ 13/06/2011 – 12/06/2012 ] 

Indirizzo: Lucca (Italia) 

- Stesura e redazione articoli

Redattore 
Quotidiano La Nazione [ 24/05/2010 – 23/05/2011 ] 

Indirizzo: Lucca (Italia) 

- Stesura e redazione articoli

Redattore 
Quotidiano La Nazione [ 20/04/2009 – 13/05/2010 ] 

Indirizzo: Massa (Italia) 

- Stesura e redazione articoli

Stagista 
Quotidiano La Nazione [ 19/04/2008 – 18/04/2009 ] 

Indirizzo: Pontedera (PI) (Italia) 

- Correzione bozze
- Cura dell'agenda
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Iscrizione all'Albo dei Giornalisti Professionisti 
Ordine dei Giornalisti della Toscana [ 05/12/2012 ] 

Indirizzo: Firenze (Italia) 

Tessera n. 075741

Laurea Magistrale in "Cinema, Teatro e Produzione Multimediale" 
Università degli Studi di Pisa - Facoltà di Lettere [ 21/10/2007 ] 

Indirizzo: Pisa (Italia) 

Voto 110/110 e lode

Laurea Triennale in "Cinema, Musica e Teatro" 
Università degli Studi di Pisa [ 16/10/2005 ] 

Indirizzo: Pisa (Italia) 

Voto 109/110

Diploma di maturità scientifica 
Liceo Scientifico XXV aprile [ 2001 ] 

Indirizzo: Pontedera (Italia) 
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inglese 

ASCOLTO B1  LETTURA B2  SCRITTURA B1  

PRODUZIONE ORALE B2  INTERAZIONE ORALE B1  

francese 

ASCOLTO A1  LETTURA A2  SCRITTURA A1  

PRODUZIONE ORALE A1  INTERAZIONE ORALE A1  

Voto 73/100

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 

Altre lingue: 

COMPETENZE DIGITALI 

Le mie competenze digitali 

Utilizzo sistema operativo Mac 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

Competenze organizzative 
- Capacità di lavorare in situazioni di stress, legate soprattutto al rapporto con il pubblico e all'organizzazione
degli eventi promozionali e culturali

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

Competenze comunicative e interpersonali. 
- Capacità di lavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni in cui era indispensabile la collaborazione tra
figure diverse e con modalità orarie varie (turni, fine settimana)

COMPETENZE PROFESSIONALI 

Competenze professionali 
- Capacità di gestire i contatti, sia con quotidiani e TV, sia con i periodici, specialmente di attualità 

- Raggiungimento degli obiettivi 

- Capacità di redigere un piano di comunicazione 

- Ottime capacità di scrittura di comunicati stampa, articoli e speech per conferenze stampa 

- Conoscenza degli strumenti di comunicazione multimediale

- Eccellenti capacità organizzative e di addestramento dei tirocinanti

 

ALTRE COMPETENZE 

Altre competenze 
Sport

Prima del 1990: corsi di nuoto e ginnastica artistica
1990 - 2000: tennis a livello agonistico
2008 (maggio) - ad oggi: corso di yoga
2010 ingresso nel consiglio direttivo dell'associazione sportivo-dilettantistica “Yoga e Terapie Naturali” di
Pontedera (Pisa) e frequentazione regolare dei corsi
2016 Realizzazione della biblioteca della Fondazione Mithriade onlus http://
www.fondazionemithriadeonlus.org/

◦ 
◦ 
◦ 
◦ 

◦ 
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2018 Stampa del primo libro della collana curata dalla Fondazione Mithriade onlus, Le mille porte
dell'arcobaleno (ed. Tagete, Pontedera)

 

Teatro

 Settembre 2002 - giugno 2003: Corso di scrittura creativa e drammaturgica di primo livello presso il Teatro
Verdi di

Pisa, docente Franco Farina

Settembre 2003 - giugno 2004: Corso di scrittura creativa e drammaturgica di secondo livello presso il
Teatro Verdi di Pisa, docente Franco Farina 
Marzo - giugno 2004: laboratorio di sceneggiatura cinematografica e teatrale, docenti Mario Cristiani e
Donatella

Diamanti

Luglio 2004: Laboratorio di scrittura drammaturgica, con borsa di studio, intitolato “Scrivere la scena a
partire dal mito”, località San Miniato (Pisa), all’interno del progetto “Prima del teatro: scuola europea per
l’arte dell’attore”
 Gennaio - luglio 2006: stage semestrale presso la città del teatro di Cascina (Pisa) (http://
www.lacittadelteatro.it) intitolato “Scenari di regia contemporanea”
Giugno 2006: laboratorio di drammaturgia tenuto da Enzo Moscato presso la città del teatro di Cascina
(Pisa)
Febbraio-Marzo 2008 scrittura e messa in scena del testo “Baby-doll, quel che resta di un uomo”
Ottobre 2014-Maggio 2015 laboratorio “Comici senza frontiere” alla Città del Teatro di Cascina (Pisa) con
Katia Beni e Anna Meacci

 

Fotografia

Febbraio 2017 corso base di fotografia digitale allo Studio 16 di Ponsacco (PI) www.spazio16.com
 

Politica

Maggio 2019 candidata alle amministrative come consigliera comunale a Ponsacco nella lista civica "Per
Ponsacco con Francesca Brogi Sindaco"

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

Trattamento dei dati personali 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs.
196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al
trattamento dei dati personali.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice
in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

Ponsacco, 25/07/2022  

 

Federica Antonelli

 

◦ 

◦ 

◦ 

◦ 

◦ 

◦ 

◦ 

◦ 
◦ 

◦ 

◦ 
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