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,5 COMUNE DI PONSACCO

SERVIZIO RISTORAZIONE SCOLASTICA MENU' STANDARD ESTIVO

Sett. LUNEDDI MARTEDPD MERCOLEDT GIOVEDTI VENERDYD
1 Minestra di verdure con Riso con 1 piselli Gnocchi al pomodoro Pasta olio e Risotto alle zucchine
tiso/pasta Roastbeef Merluzzo alla mugnaia parmigiano/grana padano Frittata al forno
Crescenza Pomodori in insalata Insalata mista Fesa di tacchino arrosto Carote julienne
Patate arrosto Frutta di stagione Frutta di stagione Fagiolini all’olio Frutta di stagione
Frutta di stagione Yogurt alla frutta
24 Passato di verdura con Pasta al pomodoro, capperi Pasta al sugo di verdure Pizza margherita Pasta al pesto
riso/pasta/otrzo e olive Platessa al forno Prosciutto cotto Stracchino
Petto di Pollo Frittata al forno Pomodori in insalata Carote julienne Insalata mista
Patate arrosto Fagiolini lessi Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
Frutta di stagione Frutta di stagione
34 Pasta al ragu vegetale Risotto alla parmigiana Passato di verdura con Lasagne al pesto Gnocchi al pomodoro
Frittata al forno Platessa impanata tiso/pasta/orzo Fagioli bolliti Scaloppine di vitello al
Insalata Pomodori Straccetti di pollo al limone Carote julienne limone
Frutta di stagione Torta margherita Patate arrosto Frutta di stagione Fagiolini lessi
Frutta di stagione Frutta di stagione
4n Riso olio e Pasta al sugo di verdure Minestra di verdure con Pasta olio e Gnocchi al pesto
parmigiano/grana padano Frittata al forno riso/pasta/otzo parmigiano/grana padano Metluzzo al forno
Caprese Fagiolini lessi Prosciutto cotto Bocconcini di pollo al forno Insalata mista

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Zucchine gratinate
Yogurt alla frutta

Carote julienne
Frutta di stagione

Frutta di stagione




